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Spelsystemet Avgors pa Skolidrottens kansli beroende pa antalet deltagande lag. Alla spelar en eller tva
omgangar och sedan spelas separata finaler i Sédra Finland och i Osterbotten.
Deltagarantalet avgor hur manga som avancerar till finalturneringen.

Speltiden Matchtiden ar 2 x 15 eller 2 x 20 minuter. Vid cup-spel och finalturneringar avgors oavgjord
match med straffslag 3+1+1+1 dock sa att alla spelare skall skjuta forran samma spelare far
skjuta pa nytt.

Arrangoren bestammer om en time-out skall anvandas.
Poangrakning
2 poang for vinst, 0 poang for forlust och 1 poang for oavgjord match

| turneringar och ungdomsserier, dar byten fram och tillbaka ar tilldtna, avgors
ordningsféljden vid lika manga podng enligt féljande:

Inbordes matchens poang

Inbérdes matchens malskillnad

Inbérdes matchernas gjorda mal

Hela seriens malskillnad

Hela seriens gjorda mal

Lott
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Varningar Rott kort innebar automatiskt avstangning fran féljande match.

Antal spelare | ett lag far inga hogst 15 spelare/match. Giller enbart i dk 7-9 och andra stadiet.
OBS! | grundskolorna ak 5-6 dock max 6 bytesspelare, alltsa i laget ingar hogst 12 spelare.

1+5 spelare, flygande byten fran en faststalld plats. P4 mindre spelplaner kan man
bestamma om tre eller fyra utespelare/lag. Detta b6r arrangéren meddela pa férhand.
Flickor kan spela i pojkserier i alla stadier, men endast i en och samma serie.

Malvakten: maste anvanda hjalm med ansiktsskydd
far anvanda knaskydd(under byxor)
far anvanda handskar
far inte anvanda plockhandske
far inte anvanda klubba

Utespelare: Utespelare maste anvdnda skyddsglaségon!
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Spelplanen

Malomrade
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N

Lo NOURAW

13.
14.

SKOLIDROTTENS REGLER | INNEBANDY

Den officiella spelplanens minimimatt ar 36 X 18 m. Spelplanen kan vara av olika kvalité och
storlek. Arrangdrerna bor informera deltagande lag om vilka forhallanden som rader
gallande spelplanens storlek, underlag, vagg- eller sargspel, malbur, nit etc.

Mallinjen bor vara utmarkt.

= 5*4 m, dar malvakten far ta i med handerna (det racker att ndgon del av kroppen rér
malomradet)

Malvaktsomrade=1* 2,5m

Mal godkénns nér hela bollen ar éver linjen

Om bollen gar over rinken far motstandarna inslag 1 m innanfér rinken (ifall bollen gar ut fran
andan sker inslaget fran tekningspunkten)

Frislag far ga direkt in i mal

Mal godkénns nar hela bollen ar 6ver linjen

Frislag far ga direkt in i mal

Da laget som har Overlage (spelar ”power play”) gér mal avbryts det andra lagets utvisning
Man far inte spela med hander och huvud

Klubban far stiga hogst till midjan men man far aldrig spela pa bollen 6ver knahdjden

Det ar forbjudet att sl3, lyfta eller trycka med sin klubba pa motstandarens klubba

. Det ar forbjudet att spela mellan benen
11.
12.

Tackling, skuffning, att halla i motstandaren ar férbjudet

Man far inte spela utan klubba eller med sondrig klubba (sondriga klubban skall genast féras
bort, dven sondriga delarna)

Den sa kallade 3-punktsregeln galler, t.ex. inte sittande eller liggande

Man far inte spela med att flytta sig med baken mot motstandaren

FEL som ger frislag eller utvisning:

e punkt 10, pa flit, eller vid upprepade ganger alltid utvisning

e punkt 12, pa flit, eller vid upprepade ganger alltid utvisning

o hog klubba

e spela pa bollen med hog klubba

e spelaren ar i malvaktsomradet

e hoppar upp for att ta ner bollen

e malvakten kastar eller sparkar bollen 6ver halva planen utan att den ror golvet
e malvakten haller bollen 6ver tre sekunder

e passning till malvakten (frislag)
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FEL som alltid ger utvisning (2 min):
e man kastar klubban eller annan utrustning (5 min)
e for manga spelare
e spelaren flyttar sig inte pa 3 m:s avstand vid inslag/fri-skott
o farligt spel
e spel med hand, arm eller huvud
e spel pa bollen med hog klubba
e spel med sondrig klubba
e spel utan klubba
e osportligt beteende, svordom

Straffslag déms vid "maltillfalle” (ifall ej mal — 2 min utvisning)

Observera! Lag som anmaler sig bor spela turnering till slut. Anmalningsavgiften aterbetalas inte. For att
masterskap skall arrangeras behovs det 6 anmalda lag, galler samtliga turneringar!

Arrangoren ar skyldig att meddela turneringsresultaten till kansliet.

| 6vrigt foljer vi Innebandyférbundets regler!

Dessa regler ér uppdaterade och gadller frdn och med 1.1.2019/ba
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